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KorperReise

Was ist eine mobile Touchlife Massage?
TouchLife-mobil ist eine intensive Kurzbehandlung
speziell fur den Buroalltag — die Massage am Arbeits-
platz. Massage, direkt da, wo der Stress entsteht.

Die Dauer von TouchLife-mobil liegt bei 15-20 Minuten.
Der Klient bleibt (in der Regel) bekleidet.

Anwendungsméglichkeiten der mobilen Massage:
Betriebliche Gesundheitsvorsorge, Event- und
Veranstaltungsbereich, Kinstlerbereich (Backstage).

Allein oder im Team. TouchlLife hat das groBte Netz-
werk professioneller Behandler fur mobile Massagen.
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So profitiert ihre Firma von TouchLife-mobil:
bringt Gesundheit an den Arbeitsplatz
entspannt die Muskulatur
Konzentration und Leistungsféahigkeit werden
gesteigert
Mitarbeitermotivation
20 Minuten Auszeit nur fur Dich
mehr Power fur den Job
Stresshormone werden durch achtsame BerUhrung
reduziert, Gluckshormone gesteigert

Der Massagestuhl
er ist schnell auf- und abgebaut
die Position auf dem Stuhl ist halb kniend und
halb liegend
das Brustpolster ist beweglich und kann je nach
KorpergréBe und -umfang eingestellt werden
auf der Kopfstltze kann der Kopf bequem abge-
legt werden und die HWS kann sich entspannen
Kniepolster kdbnnen bei Knieproblemen abge-
nommen werden

Sie werden diese Kurzreise genieBen!
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